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Fermi futtil Cé sfata una rivolfa:

i nonni non son piv quelli di una volfal
Un fempo le nonne col fuso filavano la lana
ora fanno yoga e pilafes futta la seffimana.
Un tempo i nonni oziavano davanfi ai camini
ora si dividono tra feste. scuole e giardini

Un fempo le nonne ricamavano con ago e filo
ora cambiano ogni giorno la foto del profilo.
Un fempo i nonni nei giochi di carte erano esperti
ora comprano i bigliefti e partecipano ai concerti. MA:STR/A
Un tempo le honne erano sempre ai fornelli Magy 22
ora pubblicano i video dei loro piafti piv belli. 1
Un fempo i nonni raccontavano sforie ai bambini
ora nelle serate danzarti sono grandi ballerini
Che cosa & mai questa rivoluzione?

E solo il segno di una trasformazione.
Certo i nonni moderni son cambiafi
eppur sortidono nel fempo beati.
guardano crescere i oro hipatini

li riempiono di coccole e cioceolatini.
Camminano insieme i nonni d'argento
mano hella mano felici nel vento.

0"l (Rugg




ANNO NUOVO, SEDE NUOGVA?

Eccomi per gli auguri di fine anno 2023 e quelli per il nuovo anno
2024.

Dell 6anno appena concluso si pu,
fatto un ulteriore passo verso la normalita dopo gli anni della
pandemia. Nella programmazione ci siamo accorti pero di una cosa:
non possiamo piu fare conferenze, né spettacoli o piccoli concerti o
intrattenimento con gruppi nella nostra sede. E troppo piccola, le
norme di sicurezza ci impediscono ancora di fare queste cose come

i AMercoled?® della Saluteo. Dover
i n piazza Ni kol etti — tconplicatmperglo st o
spostamenti.

Cd per, una novit”™ che — @&t ur ¢

guella di una nuova sede per il Club La Ruga. La nostra sede attuale,

che abbiamo tanto utilizzato, e diventata via via inadeguata
soprattutto nel piano interrato, vista la incuria degli ultimi proprietari

che piu che alla manutenzione della struttura hanno pensato ad

i ncassare | 6affitto mensile. Tanto
darci una nuova casa quando ne avevamo estremo bisogno nel

2010, quanto poco se ne sono interessati i proprietari che si sono
succeduti dopo la sua morte.

La soluzione € comunque arrivata e andremo in una struttura
comunale in via C. August a 52, dove pri ma
Naturalmente il Comune fara i lavori per renderla adatta alla nostra
realta di Club e poi si traslochera.

Non sappiamo ancora bene se rispondera in pieno alle nostre
necessita pero fin da ora dobbiamo ringraziare chiin Comune (penso
i n particolare all bassessore Andri
i n considerazione, ha coanuavadedeo c c a
sicuramente piu sana e sicura.



Sono certa che non mancher?™
rendere la nuova sede accogliente e confortevole come abbiamo
dimostrato tante volte di saper fare.

Stare insieme in compagnia, in un clima accogliente e
conviviale, €& diventata la nostra qualita specifica che tanto
arricchisce ognuno di noi e attira sempre nuovi soci

BUON 2024 A TUTTI!

Maria Grazia =+




Poesia per la pace

Ma cosa avete voi adulMi chiedo se sia normale
Riuscire a battere il virus e cercare un altro modo per star male
hanno detto in tivl che la guerra € cominciata
che la gente soffre in una terra desolata
edio capisco pur essendo un bambino
che per bombe e fucili non esiste un vaccino
e per salvarsi non basta la mascherina
ma cio che non capis@d che non comprendo
e perché siano gli uomini a governare il mondo
potevano farlo i cani, gli uccelli, i gattefosi
ma anche i lupi e gli animali pericolosi
perché nessuno di loro né in guerra né in pace
farebbe del male a chi e della sua stessa specie
alzo gli occhi al cielo é sereno e stupendo
ma é lo stesso cielo di quei bambini che stanno fuggendo
e allora vieai qui dolce colomba
prendi un pod6 del mi o cioccol e
su quel soldato che sta per colpire sono certo che lo sapra addolcire.
Su quella mamma che ha freddo al cuore sono certo che le dara calore
Suquel papa che e da solduori sono certo che gli ricordera i suoi cari
E non dimenticare quel bambi n
Che parla unodaltra | ingua m
Perché torni presto gioia vita e pace quieta

In ogni piccolo angolo di questo pianeta.

Tratto da Le favoleid-ede e arrivatomi swWhatsApp.

5



La formula magica

Ho lavorato per moltianninellecuol e del |l 6i nf ar
capitava di assistere a vari litigi fra i bambini. A volte bisticciavano
possesso dello stesso giocattolo, altre volte per dei piccoli dispett
ancora per delle buffe questioni.

Ungiornomiecapitao di assi stere ad uno
di tre anni, il tono delle loro voci si era sensibilmente alzato ed eranc
in viso. Temendo che la cosa degenerasse mi sono avvicinata ed h
subito il motvo dd contender e. miiladt!rdii lal &
| 6altra cercando di sovrastar ne
da sorridere, evidenteentela conflittualita fa parte della natura umana

Per porre rimedio ai frequenti bisticci avevo trovato una solu:
nienemeno che una formula magi®di. avvicinavo ai due contendenti ¢
invitavo ast ri nger si | a acmapace, sahiacciapatade
mi nestra non mi piaceo I ncredi
formula cosi buffa scoppiavano in una résatla pace era fatta.

Mi vien da chiedermi se non sarebbe il caso di proporla anche |
contendenti che stanno scatenando ovunque dei conftikiissa che nc
possa funzionare.

Mariapia Visentin



Ti accorgi v
che stai invecchiando Ma leta che avanza

quando i colpi della sfrega.. va messa in frigo 77

-Iniziano a superare
quelli di fumine!

Giri il collo, alzi ke braccia
pieghi le ginocchia e senti:

La mia crema-corpo crik, crok, crak..franquilla,
A non stai invecchiando,
e il Voltaren .. a0

stai diventando croccartell

- Nonna, parto con
Italo.

- Ah, finalmente te
sei fatta il
ragazzetto, ero
preoccupata.

- Nonna, € un treno.
- So contenta, ma
non me di i dettagli.

Link Divertenti



LA'RUGA

AFESTADELEABERANA
Sabato
6 gennaio 2023
ore 15,30
TOMBOLA
dolce eHrmisi




LA GRANDE DOMANDA:
Se eri un bambino negliannio 5&0 o0 06 7 0,
COME HAI FATTO A SOPRAVVIVERE?

1.- Da bambini andavamo in auto che non avevano cinture di sicureardag. ..
2.- Viaggiare nella parte posteriore di un furgone aperto era una passepgieit
e ancora ne serbiamo il ricordo.

3.- Le nostre culle erano dipinte con colori vivacissimi, con vernici a bgserdbo.
4.- Non avevamo chiusure di sicurezza per i bambini nelle confeziomelgicinali
nei bagni, alle porte.

5.- Quando andavamin bicicletta non portavamo il casco.

6.- Bevevamo l'acqua dal tubo del giardino invece che dadlitiglia dell'acqu
minerale...

7.- Trascorrevamo ore ed ore costruendoci carretti a rotelle ed i fortunatvehan
strade in discesa si lanciavancaaneta corsa, ricordavano di narere freni. Dop
vari scontri contro i cespugli, imparammo a risolverepibblema. Si, noi
scontravamo con cespugli, non con auto!

8.- Uscivamo a giocare con l'unico obbligo di rientrare prideh tramonto. No
avevamacellulari... cosicché nessuno poteirgracciarci.lmpensabile.

9.- La scuola durava fino alle dodici e mezzai andavamo a casa pepranzo co
tutta la famiglia (si, anche con il papa ).

10.- Ci tagliavamo , ci rompevamo un 0sso , perdevamo utedemessuno face
una denuncia per questi incidenti. La colpa non eressuno, se non di noi stess|
11.- Mangiavamo biscotti , pane olio e sale , pane e burro, bevevamo
zuccherate e non avevamo mai problemsalrappeso, perché stavamo semip
giro a giocare...

12.- Condividevamo una bibita in quattro... bevendo dalla stessa botigiessur

moriva per questo.



13.- Non avevamo Playstation, Nintendo 64, X box, Videogiochi ,televisione via cavo
con 99 canali , videoregistratori , dolby surround , cellulari personali , compeliat ,

roomsu Internet... Avevamo invece taftMICI

14.- Uscivamo, montavamo in bicicletta o camminavamo fino a casa dell'amico ,
suonavamo il campanello o semplicemente entravamo senza bussare e lui era li e

uscivamo a giocare.
15.- Si! Li fuori! Nel mondo crudele! Senza un guardiano! Come abbiamo fatto?

Facevamo giochi con bastoni e palline da tennis, si formavano delle squadre per
giocare una partita; non tutti venivano scelti per giocare e gli scartati dopo non

andavano dallo psicologo per il trauma.

16.- Alcuni studenti non erano brillanti come altri e quando perdevano un anno lo
ripetevano. Nessuno andava dallo psicologo, dallo psicopedagogo, nessuno soffriva di
RA&Af SdaAl yS RA LINRPofSYA RA FGdSyTl Az2ySs
qualchescap@OA 2y S S NARLISGSGE fQlyy2d

17.- Avevamo liberta , fallimenti , successi ,responsabilita ... e imparavamo a gestirli.

La grande domanda allora € questa:

Come abbiamo fatto a sopravvivere? ed a crescere e

diventare grandi?
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Beato fra le donne mi sembri soddisfattc
mentre, da questo Harem, ti vedi circondz
Noi ci muoviamo a tempo, andando in su e
ed anche avanti e i
Balliamo a suon di musica, siam quasi coor
E, anche se @dlalische un po' son stagional
tu sentiti sceicco almeno il lunedi
perché, lo sai, le cose non van sempre ¢
Se forse qualche volta ti senti in minoran:
che ti sostien cd
poi, dopo la prima ora, si aprono le porte
e un gruppo di ballerini ti viene a dar man fc
A Carneval sceicco puoi essere se vuo
ma se | o sa tua mog

Mariapia Visentin
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Sabato 18 febbraio grande festa di Carnevale
@ in Sala Rosenbach. O

| soci del Club La Ruga, chi in maschera e chi no, si sono scatenati nei balli sollecitati
dalla musica e dalle canzoni di Bruno Sa6




PRANZO IN SEDE

04 MARZO 2023

Ore 12.30 presso la sede del Club La Ruga

Bolzano - Via Riva del Garda, 3

Minestra d’'orzo
Crauti Con puntine affumicCate e (ugahega
Polenta
Dolce con Crema al masCarpone e frutti di bosco

Vino rosso — Acqua - CaffFeé

| 26,02,2023 - fino esaurimento post

18.00

I(“'o

Quota i partecipazione

LARUGA

ATETANS. DTEVATT
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FESTA DELLA DONNA, 8 MARZO: STORIA

L'8 marzosi festeggia ovunque fastadelladonna Parlare di festa pero non é del tutto corretto:
guestagiornata e infatti dedicata al ricordo e alla riflessione sulle conquiste politiche, sociali,
economiche del genere femminile, dunque € piu corretto parl@ewhatainternazionalalella

donna Ma come nasce questa giornata, e cosa rappresenta?

La storia della festa delle donne risale ai primiMieVecento Per molti anni l'origine dell'8 marzo

si e fatta risalite anatragediaaccadutanel 1908 che avrebbe avuto come protagonistederaie
dell'industriatessileCottondi New York, rimasteuccisedaunincendia L'incendio del 1908 e stato
pero confuso con un altro incendio nella stessa citta, avvenuto nel 1911 e mgjgtrsirono 146
vittime, fra cui molte donne. | fatti che hanno realmente portato all'istituzione della festa della
donna sono in realta piu legati alla rivendicazione dei diritti delle donne, tra i quali il diritto di voto

Tratto dal Web

12 MARZO ’
- /8 ot Hugurs  to Do
che sai essere femminile e
determinata, dolce e
coragglosa, sognatrice e
pratica, fantastica ogni

’

anno!

A .Y?\OJ’W O DEL GIUDICE
4

glomno dell

3 ‘I _/'o_fli('o .
L SERGHO FARINA

\

SALA ROSENBACH
- pzZa Nikoletti4

Tingresso libero

.,/ Citta di Bolzano
Stadt Bozen
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PANE PER TUTTI | GUSTI

Noi popoli supernutriti abbiamo inventato

il pane insipido e il pane salato,

il pane croccante e quello floscio,

il pane a rosetta e quello a filone,
il pane all 6ol i o e quel!/l
il pane bianco e quello integrale,

il pane magro e quello vitaminizzato,
il pane a fuoco e quello a vapore,
il pane diabetico e quello con le patate
le fette rotonde e quelle quadrate.

| poveri cercano semplicemente

Il pane quotidiano




Sabato 13
maggio per la
festa della
mamma
abbiamo
cantato le

SABATO 13 MAGGIO 2023 nostre canzoni

degl i ar
alle ore 16,30 570580

insieme al
PRESSO'IA SALA ROSENBACH Complesso
PIAZZANIKOLETTT - OLTRISARCO degli Usque

Tandem .

FESTA DELILA Alla fine tutt

nel foyer per
MA MMA gustare i
deliziosi
dolcetti,
realizzati dalla
nostra
impareggiabile
Silvana, con
un poo
bollicine

concerto delgruppo
2 musicale Usque Tandem
LARUGA

BOLZANO - OLTRISARCO
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venerdi 26 maggio 2023
ore 15,30

MUSICA CANZONI E
RICORDI ...

con Paolo Parmeggiani

Sede Club la Ruga
via Riva del Garda, 3




.. Giugno sta per arrivare,
. . ’

o ci dobbiamo salutare.
~ Tanti mesi son passati,

grazie a te sono anche stati
dei momenti di allegria.
Che non siamo dei campioni
lo capiamo anche da noi,
ma tu ci hai accolti tutti
ci sentiamo amici tuoi.
Quando abbiamo dei pensi
anche se son proprio nert,
a ballare il lunedi
se ne vanno li per i,
Ed allora cosa dire
se non tante grazie a te
che ci hai fatto divertire:
la tua estate sia da re!

g ci siam fatti compagnia, ‘




Vacanze a Cattolica

Lucia Tibaldo con la sua amica Mariatergkdon

Care amiche ecariamiciddl@z0 [ | wdzAl X y2y2adl yiS [ dzS
il mare sia stato di soligiorni, le ineffabili Maria Pia e Maria Grazia, mi hanno chiesto

gualche riga per raccontare del soggiorno con la mia campagna di avventure
MariatS NS & LINBaaz QI 23St . Staz23a33arz2Ny2 RA

;Tff?;‘t-&;:ﬁ Prima di tutto, vorrei esprimre la mia gratitudine &

o BT~ A . .

o~ *5. =4 Mariateresa per essere tornata a Cattolica con me
we i =& =4 condividere questi pochi giorni che sono st

benedetti da un clima bellissimo che ci ha consen
le nostre nuotate mattutine in un mare pulito, piattc
vuoto, osservate solo da file di gabbiani e da
coppia di cormorani tutti appollaiati sugli scogli
barriera.

Abbiamo ritrovato la consueta ospitalita e cortesia

LI NGS RStEfl FFEYAIEAL O
collaboratori.

vdzZSaluQlyy2 | 00Al
conoscenza del piccolo Mattec
ultimo arrivato della famiglia. Un:
splendida creatura che mangia
dorme indifferente al via va
RStftQl 2GSt [ S
trascorse in grande serenita scandi
dal ritmo che ognuna di noi h
seguito in liberta e an rispetto
reciproco.

Ma di sera, dopo cena, ci siamo concesse lunghe e piacevoli passeggiate in una citta
ancora molto affdata. La penultima sera, Maritesa, mi ha proposto di andare a
OF YYAYIINBE ySttlr a/Fa2t A0 GSOAlFEXT OA2S8
YdzZYSNRB&E&A YIYAFTSAGA RSEfQ2LISNI dzYl yl o



Equi, lascio la parolaaMareatesai Tut t o = comi nci ato una
al mare in giugno quando, con Maria Grazia e suo marito Giuliano, ho partecipato a
un tour serale organizzato dall 6Azi ende
tracce di epoca romana della citta @attolica. La citta sarebbe sorta come centro di
servizi lungo la romana via Flaminia, (oggi via Pascoli e via Cattaneo) una strada
consolare romana che collegava Roma a Rimini, un centro favorito dalla sua eguale
distanza rispetto a due importanti cittd quali Rimini e Pesaro. La strada era
frequentata da viaggiatori, mercanti, soldati, funzionari dello Stato, etc.. Tutto questo
traffico necessitava lungo questa via di strutture di accoglienza, di riferimento e di
ristoro per uomini e animali (alloggi per ospitalita notturna, osterie, stazioni per
cambio cavalli). Il tour € iniziato nella sede del Museo della Regina (sorto come antico
Ospedale dei Pellegrini) ed e proseguito lungo la strada costellata di edifici che
caratterizzarono la vita civile e religiosa di Cattolica in epoca medievale. Abbiamo
percorso cunicoli sotterranei, molto ben conservati, che servivano come deposito di

vivande e vini. Siamo arrivati alla chi
Quando sono tornata in settembre per alcuni giorni di vacanza con Lucia, ho voluto
mostrare anche a | éb un pod di quell o c

riprendo  io, Luci#¥ Cammina,
cammina, siamo arrivate alla Chiesa
San Apollinare, altrimenti detta Chie:
delle Suore degli Indigeni. La sua stc
e molto antica e sarebb&oppo lungo
raccontarla qui, desidero, invect
O2 Y RA DA R 8BRS quisintistich
che Mariakresa e io abbiamo fatto
Filtrava luce dal portone della chies
percio, siamo entrate e ci siamo unite
un bel numero di donne e uomini ch
stavano recitando il Santo Rosari
Abbiamo pensato che i presenti fosse
di fede ortodossa dato che davar
e alQl £ GF NB &az2y2 LINJ
' T mecmag icone.

Al termine del Rosario il parroco ha benedetto tutti con una benedizione personale;

j dz yYR2 &A 8§ | @OAOAYLFG2 | y2A3X OKS SNI Ol
nome e, poi, chiamandoci per nome e mettendo una mano suktra testa ci ha
benedette. Dopo di che, ogni persona presente si € avvicinata al celebrante che ha
abbracciato ognuno con un abbraccio cosi paterno che ci ha commosse.
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bl GdzNJ £ YSYGS | yOKS y2A OA aAl Y2 | OOAOAY
S IyOKS y2A aAalyY2 adldS FooN)} OOAFGS O2y
Russk Ucraini. Ma, ahime, il giorno dopo, per noi, era giorno di partenza. Ma quella
benedizione ci accompagna ancora ogni giorno. Perché benedire, cioé dire bene, € la
cosa migliore che possiamo fage.

Interno Notturno

Wl

La spiaggia
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Ridiamoci su

“CHE

( NON SONO VECCHIO.

g MO CC'::? SONO DIVERSAMENTE
DI AN
HAlI DETTO

CHE HA| 7?77

Non sono i nipoti
a far sentire
vecchio un uomo;

e la consapevolezza
di essere sposato
con una nonna.

(. Norman Collie)

FRASIMANIA

Quando lasci il gatto
una settimana dalla
nonna




UNGESTATE DISPETTOSA
Luglio

o=
w

La stagione e incominciata

oon dei grossi nuvoloni
dhe i ncombevano dal
promettendo lampi e tuoni.
Con quel ciel forse Giancarlo
si sentiva un Fred Astaire
ma ballar sotto la pioggia
non e certo un gran piacer.
Qualche volta a malincuore
9 doveva rinunciare
< dal ciel con gran furore
9 metteva a diluviare.
Ripensando a quei momenti
mestamente si diceva,

osservando il cielo oscL .
mamma mia, come piov:
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Anche sotto il solleone
ballerini coraggiosi,
per ballare qui nel Parco,
arrivavan numerosi.
lo, al fresco la sui monti,
gualche volta vi pensavo,
ma, diro sinceramente,
d i si cur non
Con | 0esempi o
Tutti assieme si ballava,
boccheggiando sotto il caldo,
mamma mia, se si sudaval!l!

24
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Estate al “"Parco Mignone”

Nota introduttiva

Léaccordo di cobgésbbponei dekl parebain oggetto da
in scadenza nel 2022, é stato rinnovato dal Comune, ente proprietario, per ulteriori due anni.

Questo, a conferma del corretto e completo utilizzo nel corso delle passate stagioni, con un

numero di presenze superiori alle attese, come riferito nel contesto delle previste relazioni

annuali da parte di questa Direzione.

Gestione 2023

Ripristino dell éarea
Léar ea, nel suo compl esso, dopo oltre sette me
degr ado, in prospettiva dell apertura estiva,

funzionalita, grazie al determinante impegno di un gruppo ristretto di soci volontari, che ha poi
provveduto, inoltre, anche alla necessaria manutenzione giornaliera e a lordide della struttura
per | 6intero periodo di utilizzo.

Tale concreto apporto trova giustificazione nel quadro di una mirata ripartizione di compiti
specifici, voluta da questa Direzione, al fine di favorire lo spirito di collaborazione nelle molteplici
attivita di gestione.

Apertura e chiusura

La stagione, favorita dal meteo con temperature
in assoluto mai registrata:

-inizio 5 giugno;
-fine 15 ottobre, con oltre un mese in piu di apertura rispetto al passato;

-presenze 2903;

-951 gli ospiti che hanno utilizzato i campi bocce




Criticita

Servizi igienici

Senza voler essere qui ripetitivi, appare opportuno ribadire che la disponibilita da parte del

vicino centro VKE non ha risolto il problema.

Permangono le difficolta ricollegabili al sistema di allarme, attivato quando la struttura non é
operativa. Per | a sua disattivazione all éingres

relativo codice numerico in rapida successione, con conseguente imbarazzo e disagio per gli
anziani.

Capienza

Léar ea ha c o difspaziomgaando glilogpithihahnd superato le 28-30 unita. Pertanto,
si & dovuto, molto spesso, far ricorso a soluzioni provvisorie esterne, non sempre agevoli.

| due Campi bocce @

Condizioni

Dopo sette mesi di chiusura, esposti, anno dopo anno, a tutti i fenomeni atmosferici della
stagione invernale, con acqua ristagnante per giorni, quando le piogge sono state persistenti,
essi evidenziano ormai danni strutturali riguardanti la base di fondo, non piu regolare, compatta
e uniforme, con conseguente incidenza sul loro pieno e corretto utilizzo.

Soluzione

All o stato attual e, | uni ca soluzione consi ste
gioco. Un tale intervento, pero, richiede competenza e mezzi idonei.

Questa Direzione, pertanto, in forza della proroga conferita dal Comune, di cui € cenno in
premessa, ed in prospettiva della prossima e successive stagioni, ha il dovere di richiamare

| 6attenzione dell 6Ufficio comunale competente e
fine di individuare, in tempo utile, una ditta specializzata nel settore di impianti sportivi,

di sponibile ad eseguire i l avor.i richiest.i prim
Proposta

In alternativa, si potrebbe valutare, concretamente, la rimessa in opera di superfici di gioco

sintetiche, come all éorigine della realizzazione dell
regolarita, sarebbero piu gestibili per quanto riguarda le attivita di manutenzione, con minori

spese a carico dell éamministrazione.

Il volontario responsabile per i campi bocce del Parco Mignone

Quirino Longo
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/\ Per la FES'TA DEI NONNT
X% Y viinvitiamo al Concerto

)
1)
of

DI BRUNO SAX
con musica e halli

Domenica 1. ottobre 2023 alle ore 16.00
presso la sala polifunzionale Rosenbach
in piazza Nikoletti - BOLZANO

LA'RUGA

NNNNNNNNNNNNN

@Ciné di Bolzano

Stadt Bozen
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Festa della Musica

Citta di Bolzano
Stadt Bozen
Quartiere "OLTRISARCO-ASLAGO*
Stadtviertel "OBERAU-HASLACH"

Domenica 8 OTTOBRE 2023
dalle orel6,00 alle 18,00

Sonntag, den 8. Oktober 2023
von 16.00 bis 18.00 Uhr

Presso la Sala Polifunzionale
ROSENBACH
in Piazza Nikoletti - Bolzano

— Im Mehrzwecksaal ROSENBACH
beim Nikoletti-Platz - Bozen

sind alle herzlich eingeladen zum
Konzert mit Musik aus den 20er bis
50er Jahren der Gruppe

Siete tutti invitati al concerto di
musiche dagli annl 20 ai ‘50 del

gruppo

"TEATRO AMAPOLA”

LARUGA

L6i dea di creare u
cantasse musica dagli anni 20 agli anni
nacque un pood per |
tra Bruno Barcher.i
gruppo musicale 06C
Del gruppo OO6CI ock.
dissocioda questa idea, ed é cosi che vel
inserito nel gruppo un chitarrista acusti
esternoéUna volta
elementi: con alla voce femminile Claud
Vasarin, con alla voce maschile, sax
clarinetto Bruno Barcheri, alla chitarr
acustica e matolino Loreno Ferrarese, all
tastiera Guglielmo Tomazzoni, al bas
Giorgio Matteucci e alla batteria Gian
Giacomuzzi, si iniZ a fare le prime provim
saletta.

La scaletta proposta da tutti era abbasta
variegata si dovette comunque fare una b
scrematura di tanti brani. Il primo brano cl
piacque quasi a tutti e di cui andavamo fi
di presentare come
poi anche il nome al gruppsuggerito dalla
cantante ed e cosi che nacque il Gruy

Teatro Amapola
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L’ OPERETTA

In occasione de

IL PAESE DEI CAMPANELLI OSydSyl NAz2

Compagnia Teatro Musica Novecento A .8 x & »
Direttore musicale Stefano Giaroli a L t t I S a S R

e stato proposto al
nostro Club di acquistar
dei biglietti per assistere
allo spettacolo a prezz
di favore.

[ QF RSaA2y S
e si e formato un
gruppetto di sole 4 soci¢
602YS &ar R
ma buone).

Lo spettacolo era previsto per lunedi 30 ottobre presso il TeatrouBata di Piazza
Verdi a Bolzano

Nonostante il tempo da lupi (pioveva a piu non posso) noi quattro temerarie ci s
LINBASYy Gl dS Lizyddz- €A F €€ QlF LIIMzy G+ YSY;
galleria.

/| QSN dzyl  YI NBIF RAQADAGSSYS Y ¥ 2y 2RaSf |
praticamente quasi tutto esaurito.

Lf atlFSasS RSA [/ FYLIySttAég § dzyQ2LISYH
musica, da due scrittori italiani: Virgilio Ranzato e Carlo Lombardo.

La storia si svolge in un paese di mare tranquillo e morigerato dove, sopra ad ogr
e installato un campanello che suona in caso di infedelta di uno dei due coniugi
abitano.

Tutto fila liscio, senza che i campanelli abbiano mai avuto modo di suonare, finc
giornoattracca al porto una nave, che abbisogna di manutenzione, dalla quale st
una schiera di baldi marinai. E la pace del paesino viene sconvolta perché i cade
perdono occasione per corteggiare nubili e maritate.

[ S R2yyS aLAS3IAlLy2 A f2NR O2NILSIIAL
DF¥S 6dzy y2YS dzyl 3JIFNIYyTAFIX0 LISyal
dzy €t 20FtS y200d2Ny 23 02y @20l 4GS LIS N perA

avvisarle del ritardo nel rientro. 09



La simpatia fra marinai e donne del paesino sfocia, una notte, nella passione e fa si
che tutti i campanelli si mettano& dz2 Y I NB LINR @2 Ol Yy R2 QA NJ

La rabbia, pero, dura poco perché nel frattempo arrivano le mogli dei marinai, al posto
delle ballerine: La Gafe, degno del suo nome, ha invertito i telegrammi.

L YFENRGA GONIRAGAE y2y LISNR2Yy2 2001 a4A2y
tutti i campanelli risuonano nel paesino.

La nave e stata riparata e i marinai possono ripartire. Con la loro partenza tutto ritorna
O2YS LINAYI S 0Q8§ RI 3JIAdZNF NBE OKS A Ol YL

Quando siamo uscite dal Teatro il tempo non era migliorato per niente ma noi
eravamo sicuramente piu leggere viste le risate che ci siamo fatte !

Tina
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Un po’ di buenumore

i te éunapersonachg&e}
faunpassoavantneduemdl

r. non pensa sia un disastro,

Se la gioventu ¢ il ma un cha cha cha”
fiore piu bello. la
veechiaia ¢ il frutto
piu delizioso

Madame Switchine
-

Cara ma sei
sicura che sia questa
la cura del ferro che mi ha
prescritto il medico?

=

rdoveva sfogare | | decise di andare
la sua rabbia alla riunione
di. condominpio

54

succedeva spesso «+sfinché non

ves | |83 accorgevano che
che lo facesse non abitava 13

N

1’””_!
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Pomeriggi in musica
con
Paolo Parmeggiani

Il n sala tutto  predisposto per | 6as
sedie sono disposte a circolo. Quando arriva Paolo siamo gi&ddtiti, pronti a
passare un pomeriggio diverso e molto piacevole.

Al suono della fisarmonica intoniamo le canzoni della nostra gioventu, non
possiamo definirci un vero e proprio ¢
segue il ritmo e anche chi é. stona un |
che cardre tutti insieme allegramente?

Ai nostri canti Paolo alterna de
brani suonati col violino (sempr
molto apprezzati), oltre all
registrazioni di musiche
classiche ed alle riproduzioni «
canzoni famosdnterpretate de
cantanti assai noti.

Ognuno di noi presenta le st

richieste: co6
una canzone che gli ricorda
passato, chi d

un certo cantante, chi un walzer
ne approfitta per ballare. Paolo |
prende nota e fa in modo
accontentarci tutti.

Tra un ascolto, un canto e un bal/l
ancora voglia di ascoltare e di cantare. Siamo tutti rilassati e contenti, grazie a P
alla sua musica abbiamo dimenticato i nostri acciacchi ed i nostri pensieri. Mi se
sostenere senza tema di smentita che la buona musica ascoltata in compagnia € lg
terapia.

Mariapia
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VENERDI 27 OTTOBRE 2023

TOMBOLA e FORTUNA

CASTAGNE e FRAGOLINO

ISCRIZ ONI EINO AL 25 OTTOBRE
- 4 . MAX 35PERSONE *
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LASRUGA

GIOVEDI’ 9.11.2023

DALLE ORE 1500 & )
IN SEDE
TORNEO DI BRISCOLA A COPPIE
A SORTEGGIO

BOLZA!

ISCRIZIONI FINO AL
Z:11.2023

34



LA RUGA

Domenica 19 Novembre
Sala Rosenbach

Piazza Angela Nikoletti 4, Oltrisarco-
Aslago, 39100 Bolzano

Vi aspettiamo numerosissimi per
un pomeriggio di musica ...
dalle ore 16.00
IN compagnla degli

Musica italiana J’jf 60/70
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